
Sii costante nella preghiera, il demonio ha paura della tua costanza di 
Padre Victor Alozie. Trascrizione dal parlato di Valentina Piazza 

 

Satana non ha paura che hai pregato oggi, non ha paura che hai pregato per una settimana, né ha 
paura che hai pregato per un mese e poi non preghi più, ma lui ha paura del tuo essere costante 
nella preghiera, perché c'è potere nell'essere costante nella preghiera, di questo lui ha paura. Perciò 
fa di tutto perché tu non sia costante, perché sa che significa essere costante. Qualcuno comincia e 
poi fra per una settimana non lo fa più e poi riprende dopo un mese e poi si ferma: questo vuole da 
te, che tu faccia così.  

La tua vittoria, il tuo miracolo sta nella tua costanza, nella tua continuità, senza saltare un giorno nella 
preghiera, perché quando preghi così, ogni giorno, c'è uno sviluppo spirituale che avviene e che non 
vedi con i tuoi occhi: di questo ha paura il nemico.  

Dice in Giacomo cap.5 v. 16: "Molto vale la preghiera del giusto fatta con insistenza".  

Ciò che Dio richiede da te, non è solo che preghi, ma che preghi con insistenza, che preghi con 
costanza, vuole che tu sia costante nella preghiera, perché nel tuo essere costante Dio ti sta 
trasformando. Nella preghiera Dio non solo ti vuole dare, ma ti vuole far diventare, perché la 
preghiera ti fa diventare quella persona secondo il disegno originale per te. La preghiera ti fa 
diventare quella persona secondo la volontà di Dio; quindi, nel tuo essere costante, Dio ti sta facendo 
diventare ciò che vuole. Dio non solo ti vuole dare, ti vuole far diventare.  

Dice in Geremia cap.33 v.3: "Invocami e io ti risponderò, e ti annunzierò cose grandi ed impenetrabili 
che tu non conosci". 

Quindi Dio non solo ti vuole rispondere, ma ti vuole mostrare cose che non conosci. Dio ti vuole 
mostrare la sua volontà per te. Allora se hai deciso di riattivare la tua vita di preghiera, devi anche 
decidere di essere costante, ogni giorno, senza mancare un giorno. Non dire che non c'è tempo, non è 
vero! Se puoi mangiare ogni giorno, puoi anche pregare ogni giorno! Se vuoi prendere sul serio la tua 
vita spirituale, la tua crescita, se la tua preghiera mira a farti crescere e non solo a ricevere, ma vuoi 
crescere nello Spirito, allora impara a pregare ogni giorno almeno per mezz’ora, un’ora è ideale, ma 
almeno per mezz’ora. 

Sentendo un’ora qualcuno reagisce dicendo: “Ma che sta dicendo?”. L’unica volta che Gesù ha 
raccomandato una durata di preghiera per noi nel Vangelo, ha raccomandato un’ora. In Matteo cap. 
26 v.40 appare scritto: “Poi tornò dai suoi discepoli e li trovò che dormivano. E disse a Pietro: Così, 
non siete stati capaci di vegliare un’ora sola con me?” Gesù la chiama un’ora sola, un’ora sola, quindi 
significa che è niente, che anche tu potresti anche fare di più. Datti una spinta! 



Questi cinque minuti che fai ogni giorno ti rendono più pigro. Sì. Ricordati che il nemico non ha pura 
che tu preghi, ha paura del tuo essere insistente, costante nella preghiera. Prego per te perché tu sia 
costante nella preghiera. Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen 

 


