Projekt HELPMINOR

Innowacyjny dom wsparcia i rozwoju matoletnich ofiar przemocy
Sektor: Wigczenie spoteczne, ochrona matoletnich, innowacje cyfrowe i szkoleniowe.

Promotor: | Figli della Luce (Dzieci Swiat’toéci) — katolickie stowarzyszenie
charytatywne non-profit, ktére od lat zajmuje sie rehabilitacjg spoteczng oséb
wykluczonych. Nasza misja jest jasna: oferowaC schronienie, wsparcie i nadzieje
osobom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji zyciowej i gtebokim kryzysie.

Koordynacja: Siostra Angela Musolesi — Prezes Stowarzyszenia | Figli della Luce.

Siedziba projektu: Villa Moschini Rossi w gminie Cervarese di Santa Croce (15 km od
centrum Padwy) — elegancka rezydencja wiejska z poczgtku XIX wieku.

NASZE DOSWIADCZENIE

e W Rawennie przeksztatciliSmy dawne koszary witoskiej policji skarbowe;j
(Gwardii Finansowej) w placéwke opiekunhczg ,Regalo di Maria” (,,Dar Maryi”),
w ktérej zapewniamy schronienie, wyzywienie i bezptatny nocleg osobom w
trudnej sytuacji, bez wzgledu na ich pochodzenie czy wyznanie.

e W Rzymie wspodtpracujemy z Caritas oraz Siostrami Matki Teresy z Kalkuty, aby
nieSC pomoc najbardziej potrzebujgcym.

e PomogliSmy setkom osob wyjS€ z bezdomnosSci, wspierajgc je rowniez w
znalezieniu pracy.

STRUKTURA OBIEKTU

Villa Moschini Rossi to XIX-wieczny obiekt, wolny od ograniczen konserwatorskich,
ktorego przestrzeh zostanie zagospodarowana w nastepujgcy sposéb:

e Budynek gtéwny: biura administracyjne oraz sale terapeutyczne.

e Dwie oficyny (budynki boczne): strefa mieszkalna (przeznaczona na
bezpieczny pobyt podopiecznych) oraz centrum szkoleniowe.

e Ogrod: rozlegly teren idealny na warsztaty, ogrodoterapie oraz zajecia
rehabilitacyjne.

Wszystkie pomieszczenia zostang zaprojektowane tak, aby zagwarantowaC komfort,
bezpieczenstwo i prywatnoSC. Stworzymy Srodowisko, ktére harmonijnie tgczy
profesjonalne Sciezki terapeutyczne z cieptg, rodzinng atmosferg oraz zyciem we
wspélnocie.



KONTEKST | MOTYWACIE

Przemoc wobec matoletnich to plaga spoteczna, ktéra gteboko naznacza psychiczny i
fizyczny rozwdj ofiar. Pilng potrzebe zrealizowania projektu HELPMINOR potwierdza
rosngca liczba przypadkéw przemocy we Wioszech i w Europie. Skutki tych zjawisk
sg dotkliwe, obejmujgc szeroki zakres od trwatych urazéw psychicznych po
wykluczenie spoteczne i zwiekszone ryzyko zachowah dewiacyjnych. Bez
ukierunkowanych interwencji koszty spoteczne i ekonomiczne stajg sie ekstremalnie
wysokie. Objawiajg sie one m.in. obcigzeniem systemu ochrony zdrowia, brakiem
integracji, marginalizacjg na rynku pracy oraz cze€stszymi problemami z prawem.
Skala przemocy wobec matoletnich jest wysoka i wykazuje statg tendencje
wzrostowg. We Wtoszech, na podstawie danych z Il ogdlnokrajowego badania
dotyczgcego krzywdzenia dzieci i miodziezy (zaprezentowanego w Rzymie 11
czerwca 2025 r.), opiekg stuzb spotecznych objetych jest 374 310 matoletnich.
Sposrdd nich 113 892 osoby (30,4%) to ofiary przemocy i zaniedbania. Dane te,
wedtug stanu na 31 grudnia 2023 r., oznaczajg wzrost o 58% w poréwnaniu z
poprzednim badaniem z 2018 r., w ktorym odsetek ten wynosit 19,3%.

W skali wszystkich matoletnich mieszkancéow Wioch oznacza to wzrost z 9 do 13
dzieci dotknietych tym problemem na tysigc. Jest to gwattowny wzrost, odnotowany
w ciggu zaledwie pi€ciu lat.

Na pierwszym miejscu wsrdd naduzyC ujawnionych w badaniu zrealizowanym przez
Wioskg Sie€ Stuzb Przeciwko Krzywdzeniu Dzieci (CISMAI) oraz Miedzynarodowg
Fundacje Ziemi Ludzi (Terre des Hommes) przy wsparciu Krajowego Instytutu
Statystycznego (Istat) oraz Urzedu Rzecznika Praw Dziecka i Mtodziezy (Autorita
Garante per l'Infanzia e I'Adolescenza) znajdujg sie rézne formy zaniedbania
(neglect), ktére stanowig 37% przypadkédw. Dominujacg kategorig jest zaniedbanie
edukacyjne (17%), a w dalszej kolejnoSci emocjonalne oraz fizyczne — po 10% kazde.

Odsetek ten jest niewiele nizszy w przypadku przemocy poSredniej, ktorej dziecko
jest Swiadkiem (violenza assistita) — doSwiadczenie to dotyczy jednej trzeciej
poszkodowanych matoletnich  (34%). (Zrédto: 1ll__Indagine Nazionale _sul
Maltrattamento dei Bambini e degli Adolescenti in Italia)

Konsekwencje takich urazéw, jesli pozostang nieleczone, mogg prowadzi¢ do
powaznych probleméw emocjonalnych i behawioralnych, a nawet do powielania
cykli przemocy w dorostym Zyciu. Stgd rodzi sie pilna potrzeba stworzenia
bezpiecznego, terapeutycznego Srodowiska, ktore sprzyja procesowi zdrowienia
psychicznego oraz integracji spotecznej poprzez sztuke, edukacje i technologie.


https://www.garanteinfanzia.org/wp-content/uploads/2025/11/iii-indagine-maltrattamento.pdf
https://www.garanteinfanzia.org/wp-content/uploads/2025/11/iii-indagine-maltrattamento.pdf

WARTOSCI | ZASADY PROJEKTU
Projekt HELPMINOR opiera si€ na TRZECH FILARACH:

. SCHRONIENIE | WLACZENIE SPOLECZNE: kazdy matoletni ma prawo czuC sie
bezpieczny, kochany i akceptowany.

. INNOWACIJA: wykorzystanie technologii jako narzedzia stuzgcego budowaniu wi€zi,
a nie izolacji.

. NADZIEJA: pomoc kazdemu miodemu cztowiekowi w odbudowaniu wiary w
przysztoSC i we wiasne sity, przeksztatcenie gwattownego krysysu spoteczego w
szans€ na rozwoj oraz osobistg i spoteczng samorealizacje.

INNOWACJA | PODEJSCIE WIELODYSCYPLINARNE

Pierwsza miedzynarodowa spotecznoSC wirtualna dla matoletnich ofiar
przemocy, majgca na celu wspieranie dialogu i pokonywanie izolacji.
Opracowanie, ewaluacja i walidacja innowacyjnego modelu przeznaczonego
do wdrozenia w innych krajach.

Wzmocnienie europejskich oSrodkéw opiekuiczych tak, aby zapewniaty
zintegrowang pomoc medyczng i terapeutyczng.

Sztuka jako forma leczenia — terapia oparta na neuronauce, wspierajgca
przepracowywanie urazow psychicznych.

Szkolenia w zakresie nauk Scistych, nowych technologii, inzynierii i
matematyki (STEM), sztucznej inteligencji (Al) oraz technologii cyfrowych,
majgce na celu zapewnienie miodziezy konkretnych umiejetnosci oraz
perspektyw zawodowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem wsparcia dziewczat
w budowaniu poczucia wiasnej wartoSci i wtasnych mozliowsci.

CELE PROJEKTU

Stworzenie catodobowego (stacjonarnego) domu wsparcia i ochrony
matoletnich ofiar przemocy fizycznej, psychicznej i seksualnej (w
uzasadnionych przypadkach rowniez dla matek z dzie€mi), w celu zapewnienia
im  bezpiecznego, stabilnego Srodowiska sprzyjajacego  procesowi
terapeutycznemu oraz powrotowi do zdrowia.

Zapewnienie bezpiecznego azylu, w ktérym podopieczni mogg podjgc
indywidualng terapie, edukacje oraz przejSC proces osobistego odrodzenia,
kluczowy dla odzyskania wiary we witasne sity i zdolnoSci do kreowania
przysztoSci.

Wdrozenie zintegrowanego programu pomocy psychologicznej i medycznej,
stanowigcego fundament procesu uzdrawiania traum oraz readaptacji
spotecznej.



Uruchomienie specjalistycznych warsztatow artystycznych i technologicznych
o profilu zawodowym, utatwiajgcych pdzniejszg petng integracje na rynku
pracy i w spofeczenstwie.

Budowa europejskiej cyfrowej sieci solidarnoSci pomiedzy placéwkami
zajmujgcymi sie mtodziezg z grup szczegdlnie wrazliwych, we wspodtpracy z
oSrodkami partnerskimi we Wtoszech, w Hiszpanii, w Polsce, na Cyprze, na
Ukrainie i w Albanii, majgca na celu:

Utworzenie cyfrowej platformy wsparcia dla matoletnich ofiar przemocy.
Wymiana dobrych praktyk w zakresie opieki, terapii i integracji spoteczne;j.
Walidacja na poziomie europejskim powtarzalnego (replikowalnego) modelu
inteligentnej i potgczonej technologicznie placowki opiekuncze;j.

Inicjowanie bliskiej wspdtpracy z rodzinami oraz instytucjami publicznymi w
celu budowania i aktywowania lokalnych oraz miedzynarodowych sieci
wsparcia.

SZCZEGOLOWE CELE NAUKOWE | TECHNOLOGICZNE

- Opracowanie rozwigzan cyfrowych i innowacyjnych strategii, ktére pomogag
stworzyC sieC pomocy dla matoletnich z grup szczegdlnie wrazliwych oraz
wzmocnig ich poczucie wspdlnoty i przynaleznosci.

- Rozwodj europejskich oSrodkéw opiekunczych poprzez przeksztatcenie ich w
centra zintegrowanej opieki medycznej, terapeutycznej i spotecznej.

- Zwiekszenie dostepu dla dzieci i mtodziezy do bezpiecznych,
spersonalizowanych oraz wigczajgcych informacji i ustug cyfrowych.

METODOLOGIA | NARZEDZIA

Internet dla mtodziezy: Swiadome i bezpieczne korzystanie z sieci jako
narzedzia wtgczenia spotecznego oraz edukacji.

SpotecznosSC wirtualna: stata interakcja i wymiana miedzy europejskimi
oSrodkami w celu zmniejszenia izolacji geograficznej oraz spotecznej.
ROownoSC ptci: zréwnowazony udziat kobiet i mezczyzn w strukturach
zarzgdczych i naukowych projektu, ze szczegdlnym uwzglednieniem
specyficznych potrzeb dziewczat, ktére doSwiadczyly przemocy.

USLUGI

Zintegrowane wsparcie terapeutyczne: psychologiczne, medyczne oraz
spoteczne. Oferowana pomoc zakfada stosowanie innowacyjnych podej$¢, w
tym wykorzystanie sztuki figuratywnej (przedstawiajgcej) i niefiguratywne;j
(abstrakcyjnej) jako narzedzia rozwoju osobistego oraz odbudowy potgczen
neuronowych.



Opieka zdrowotna realizowana przez zespodt wielodyscyplinarny, w skiad
ktérego wejdg psychologowie, pediatrzy, neurolodzy, fizjoterapeuci oraz
pielegniarki.

Dziatania edukacyjne i zawodowe: szkolenia w obszarze cyfrowym,
technologicznym i naukowym, z wykorzystaniem narzedzi charakteryzujgcych
sie  wyzszym stopniem innowacyjnoSci niZ rozwigzania powszechnie
dostepne. Obejmujg one m.in. zajecia STEM, bezpieczne potgczenia
internetowe oraz tworzenie chronionych spotecznosci online, we wspodtpracy z
innymi europejskimi oSrodkami prowadzonymi przez osoby, ktére same
przezwyciezyly kryzys zyciowy, w celu wzajemnej wymiany dosSwiadczen.
Program aktywizacji zawodowe] zaklada réowniez udziat w projektach
naukowo-badawczych z zakresu inzynierii, a takze nauke i praktyczne
zgtebianie zagadnien sztucznej inteligencji (Al) oraz technologii przetomowych,
obszaru obarczonego duzym ryzykiem, lecz o kluczowym znaczeniu dla
transformacji obecnych modeli gospodarczych.

Specjalistyczne warsztaty artystyczne, technologiczne i muzyczne.

ODDZIALYWANIE | WPLYW PROJEKTU

— MALOLETNI

Ograniczenie ryzyka wykluczenia spotecznego wynikajgcego z doSwiadczenia
przemocy.

Przepracowanie i przezwyci€zenie doznanych traum.

Rozwdj kompetencji cyfrowych oraz w obszarze STEM u matoletnich z grup
szczegolnie wrazliwych.

— RODZINY

Wsparcie i towarzyszenie rodzinom podopiecznych dzieki specjalnie powotanym w
tym celu sieciom wspétpracy.

— SIEC 1£ACZNOSC CYFROWA

Wymiana doswiadczen dzieki nawigzywaniu kontaktéw miedzy matoletnimi z
naszego oSrodka a wychowankami innych placowek opiekuhczych we Wioszech,
Hiszpanii, Polsce, Albanii oraz na Cyprze i na Ukrainie, co stymuluje tworzenie
miedzynarodowe;j sieci wsparcia.

~ MOZLIWOSC POWIELANIA PROJEKTU

Zintegrowany i potgczony system wsparcia, usystematyzowany w formie modelu
gotowego do wdrozenia w innych krajach.



— WPLYW SPOLECZNY

Innowacyjny charakter: dobrostan spoteczny osiggany z wykorzystaniem innowacji
technologicznych.

INWESTYCJA POCZATKOWA

Uruchomienie projektu wymaga znacznych naktadow finansowych przeznaczonych
na zakup oraz dostosowanie obiektu Villa Moschini Rossi, utworzenie pracowni
artystycznych i technologicznych, zatrudnienie wyspecjalizowanej kadry oraz
wdrozenie platformy cyfrowej, ktéra umozliwi podopiecznym nawigzywanie
kontaktéw z rowiesnikami z innych oSrodkéw europejskich.

Szczegdlna uwaga zostanie poswiecona Sciezkom ksztatcenia zawodowego, ktérych
celem jest utatwienie podopiecznym odnalezienia si€ na rynku pracy.

Catkowita inwestycja poczgtkowa: 1 028 000 EUR

e Zakup nieruchomosci Villa Moschini Rossi: 980 000 EUR
e Zmiana sposobu uzytkowania obiektu: 18 000 EUR
e Adaptacja i modernizacja przestrzeni wewneéetrznych: 30 000 EUR

ZNACZENIE | CEL WSPARCIA FINANSOWEGO
Wsparcie finansowe ma kluczowe znaczenie dla:

e Pokrycia w maksymalnym stopniu kosztéw zakupu, renowacji oraz
wyposazenia willi.

e Zagwarantowania rekrutacji wykwalifikowanego personelu.

e Uruchomienia programow opieki, terapii i edukacji.

e Wspierania budowy miedzynarodowej sieci cyfrowe;j.

e Zapewnienia dtugoterminowej stabilnosSci finansowej projektu.

KONTAKT:

e Ewa Ablewicz-Rzeczkowska

o Kom. +48 603064183
e Celina Rekis

o kom.+39 3533934115
e Sorella Angela Musolesi
o sorellafrancescana@hotmail.it






